
第 171 

 

无名火一旦爆发，犹如火烧森林 

森林烧毁了，要恢复如前，很难 

森林恢复原貌，时间可长 

火烧时，只花一点时间 

建立友谊，需要很长时间 

别轻易破坏 

才发个脾气，就完了 

要再次修好，那可难 

无论做什么都要三思 

忍耐比耍脾气好 

忍耐，是要经常修养的 

别让自己养成发脾气的习惯 

因一时痛快而遭受损失的，实在划不来 

学会容忍、谨慎、寂静 

这是智者的佛法 
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挨痛骂的时候 

就装成听不懂的笨鸟吧 

别事事聪明 

装笨装傻会好一些 

这世界的一切没必要都看 

有时候假装瞎眼反而好 

这世界的一切没必要都听 

有时候假装聋子反而好 

这世界的一切没必要都说 

有时候假装哑巴反而好 

这世界的一切没必要都记住 

有时候把它忘了反而好 

这世界的一切没必要都明白 

有时候假装糊涂反而好 

这世界的一切没必要都胜利 

有时候就假装失败好了 
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每一次做了善事 

心里总觉得轻松愉快 

每一次做了坏事 

心里总觉得痛苦焦虑不安 

行善的道路光明灿烂 

造恶的道路黑暗无光 

做了善事会有自豪感 

心情愉快而安定 

     行善的果报，首先就是感到快乐 

接着，还会带来很多福报 

对人来说，心最重要 

心善终结善果 

心恶终结恶果 

做了坏事心就会变坏 

心坏了还有什么吗 

对生命可别放肆 

死亡跟着来，还有什么可靠的 
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知觉，当下就是 

知觉存在于当时一念心之间 

过去心、未来心，并非知觉处 

把感觉固定在身上，就是现在心 

换言之，身的感觉就是当下的现在心 

    再把知觉也固定在身上 

一呼一吸的知觉，称为呼吸之间 

一举一动的知觉，称之为言行举止 

当下的知觉对行人来说最为重要 

可能是一切彻底宁静的起点 

是一切佛法的源泉，如三十七菩提分法 

把心放在过去、未来，不得正法 

当时的感觉是遵守佛法人的办公室 

现在当下的心，不可须臾离也 

现在心是万法的根本 
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看到利益，就想据为己有 

不知道打开胸怀与人分享 

这样的人，到处树敌 

是构成失败的肇因 

懂得与人分享到处都有好朋友 

一切财物将与这世界同存亡 

我们生不带来，死不带去 

应该运用这世界的财物来建立友谊 

这是一种最划算投资 

吝啬的人的财物毫无价值 

守着守着，最后也不能带入棺材 

帮助他人，心里快乐 

吝啬小气，自己苦恼 
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人总是忘记，生命最重要 

经常帮助我们人，我们却不关心 

那些不关心我们的人，我们总是去关注他 

而无视于那些真心帮助我们的人 

认为那是理所当然 

一个想种树的人 

只知道保养树枝不注意树根 

这是一个毫无知识的人 

无知识的人不懂得去爱护让他成长的根本 

只是讨好他人不关心自己的父母 

世间的不孝子都是无知识之辈 

种树而不懂得爱护树根 

有孝心的人一定要爱护父母 

孝顺源自于一个人的智慧 

孝心来自智慧中提炼而出的 

不懂孝顺是个愚不可及的人 

所以说：不孝者愚蠢，孝顺者聪明 
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错误的见解带来大灾大难 

不能走向光明的大道 

而误入多灾多难歧途， 

     走向山沟低谷处 

往苦海的地方走，还自以为是极乐 

手里拿着的是刀刃 

还用手去把烧炭捉住 

错误的见解带来大灾大难 

有知识的人要有正知正见 

尽自己的力量弘扬正知正见 

佛所说的都是正知正见 

有知识的人自能坚信佛所说法 

努力地弘扬佛法，使佛法永垂人间 

这也既利己又利他 

世界必将和平共处 

弘扬佛法的地方 ，都会快乐荣荣 

正知正见，远离苦海 
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人生有兴衰浮沉、吉凶祸福 

荣华富贵，未必长久 

快乐的时候，别忘了自我 

别只是为了满足自己的利益 

我们有了成就就要让他人也有成就 

这样，我们才不会走进死胡同 

我们有了幸福就该帮助他人脱离痛苦 

这样，就不会碰到死胡同 

自己温饱了，就要帮助他人脱离饥饿 

这样，就不会陷入困境 

有怎么样的付出，就会有怎么样的回报 

我们对他人不好，他人也会对我们不好 

我们好心地对待他人，他人也会好心地对待我们 

要善待他人，别只顾为了自己的要求 

这就是将心比心的道理 

自私自利的人不能长久发展 
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别怕什么恶鬼 

最可怕的是我们有了一颗邪恶的心 

邪恶的心会变成了恶鬼 

堕落恶道——邪恶的心聚集的地方 

除了邪恶的心以外，没有人能使我们堕落恶道 

无知的人只怕身外的凶邪，不怕内心的恶念 

犹如因为怕太阳而逃到一个火屋里 

火屋里不是比日晒更苦吗 

有了邪恶的心，将失去一切 

邪恶的心，没有可依靠的地方 

最可怕的是心业，对心业要有恐惧感 

所以，要诸恶莫作，众善奉行 

一旦心生善念，恶鬼就被消除 

心生善念，地狱就被摧毁 

除了邪恶的心之外，没有可怕的东西 

除了善念之外，没有什么值得尊崇敬仰 
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行善就是为了修心 

别为了声誉而行善 

别为了要面子而行善 

行善要清净 

要行善嘛，就必需虔诚 

行善只是为了善行 

因为善行的价值不可思量 

难道行善是为了交换一些没什么价值的东西吗 

以虔诚的心去行善吧 

善行它犹如奇迹般保护着我们 

修持佛法的人会获得保佑 

只是你的心要虔诚 1 

做真的，得到的也是真的 

做着玩的得到的不过是个玩具 

佛所说法，任何时候都能获得证明 

只要我们有信仰，有真实的行动 

修持佛法只是为了佛法，不是为了别的 
 

 
 


