
第 101 

 

要多种善因  

只求善因圆满 

不必担心成果 

别为了急于看到成果而浪费时间 

利用时间去广种善因更好一些 

种树就该努力浇水松土、消除害虫 

不要坐在树下盼望开花结果 

完成松土浇水工作，就回家休息去 

不必浪费在树下等待结果的时间 

须利用心力和体力来种植善因 

不要如饥如渴地只为了获得成果 

成果，并非来自如饥如渴的愿望 

成果，并非来自我们的欲望 

欲望和如饥如渴的追求都是在白费心机 

我们能够创造美好的善因而无需如饥如渴 

能够毫无欲望地创造繁荣  

阿罗汉无有烦恼、爱欲，但是依然常勤精进 
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这个世界不知道过了多少个万年 

而人的生命却非常的短 

人的生命在这世界里一瞬间就过去了 

如此来来往往触动了善知识的心灵 

生命的存在实在太短暂 

根本就不能说要统治世界 

只能说是匆匆地来、匆匆地走 

霎那间这个心就消亡、变化 

生老病死，善知识感概良多 

这个世界只是个通道，无法占有  

才出生就走向死亡 

生命就是方生方死 

没有什么值得去执著 

没有什么值得去骄傲 

     有了看见生灭的智慧就不可怠慢 

及时修善积德，为证涅槃妙果 

疏忽大意，后悔不及 

生命实在太短！ 
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贤人只说自己的缺点让大家知道 
因为缺点越隐瞒人家就越想去发掘 

干脆直言不讳 

那些爱揭人隐私的才无话可说 

只好放手由他去 

责备自己其实就是在道歉 

表示反省与悔过 

大家对反省过错的人都会原谅 

相对地说 

人都喜欢传播人家的隐私 

佛说的“善念”意义最深远 

大家都要有慈悲、忏悔、宽恕之心 

反省过错，随时改正 

心胸越大，信心功德就越大 

虽小善不可不行，虽小恶不可不去  

愿意承担过错，改过自新 
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虽然成功，心满意足 

也不可粗心大意 

应该时时寻找自己的过错 

做到有错必改 

别为了因过错而忧伤 

肮脏的布可以拿去洗 

看到肮脏的地方就得多搓几下 

不是因此而哭泣 

发现自己的过错就改过自新 

不要坐着发愁 

别看自己的优点 

只看过错而后改进 

洗衣服的时候别看干净的地方 

要找出有污点的地方给搓干净 

成功了也别一味享受 

注意自己的缺点而后改过向上 

别为了找出自己的优点而浪费时间 
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别只顾向水缸注水，而不管水缸是否有窟窿 

就得小心得不偿失的问题 

只管布施，不修净戒 

那么，所得到的比所流失的还要多 

只知关心陌生人却不爱护家人的亲情 

一旦亲情破裂，将得不偿失 

爱搞形象却不知重视内心的本质 

须知名誉无法掩盖并无实质的事实 

虽有崇高的理想却不知改过不良习惯 

心中的不善念终于把理想给淹没 

只知物色珠宝装饰其身，却不知以行善来修饰其心 

      人们可能因厌恶我的不善而不关心我的装扮 

溺爱妻儿却不知道报答父母之恩 

当心自己年老时会遭到因果报应 

只要钱财，不关心行善作福作为未来之资粮 

当心死后堕落饿鬼道，不得饮食 

只关心物质不重视佛法 

当心来世可能堕落恶道 
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为了取悦他人而放弃自己的原则 

开始也许还好 

但是将来必定遇到很多问题 

如果我们坚持原则 

开始可能会被人家批评 

但是未来将为我们带来了美好的信誉 

听从男人而抛弃妇女应有美德的女子 

她将被人轻视、冷嘲热讽 

连从她身上得到好处的男人也都轻视她 

我们一定要坚持原则才有价值 

如果我们坚持操守他一定会来讨好 

如果毫无原则地顺从，会变成无价值的人 

他会毫无忌惮地把你轻视、冷嘲 

没有原则就是没有价值的意思 

佛教的戒律是最殊胜的原则 

所以面对如何困难的处境都要坚持净戒 

没净戒就没价值可言 
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要看清楚一个人，就要看他做事待人的细节 

如果他有意来欺骗我们，可从细节中看到他的真面目 

从一个人做事的细节中能看出他的个性 

在吃惊时将显示一个人的内心深处 

人在不经意时最能见其本性 

刻意制造形象的人只是要把大事隐瞒 

而忽视小事 

因此忽视小事的人总不会是个好人 

真正的好人一定会把小事处理好 

如果只看人的外表会被欺骗 

急忙中作出的判断也许会错误 

看一个人要长期地看 

别忽视小事 

从小事中最能见真性 

真正的好人就是做小事都会有始有终 

因此，只看大事会被欺骗 
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不知真相的人说话多偏颇 

说到重点时就会离题 

不知道怎么办时只能说笑话 

说的越多就越让人家知道他的一无所知 

我们不知道的事最好就是不说 

说得越多失误越多 

越表现越让人知道自己的底细 

如果还吹牛的话会被人家看不起 

如果是自己不知道的事，安静地听最好 

少用嘴巴，多用耳朵 

不知道的事就说不知道 

这样才显得比较聪明 

承认自己笨的人才会聪明 

如果自己笨还假装聪明，那可糟糕 

如果还强吹牛那就是在暴露自己的弱点 

让大家知道自己多么的笨 
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世事无常 

如果认为有一件恒常的事，那就麻烦了 

还没破裂的东西正在破裂 

还没毁灭的东西正在毁灭 

我们的身体不能掌控 

越是要掌控困难就越多 

当掌控的事有了变化时是多么的痛苦 

所有的痛难都是来自执着 

执着将会毁灭人身 

执着终会离我而去的一切 

执着将要死亡的生命 

执着将要留在人间的财产 

执着实在是违反真理的行为 

了悟真谛的善知识将尽力放下 

执着越多痛苦越多，能放下最好 

背者很重，放下轻松，不执着就舒服 
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智慧未必就是福报 

有了智慧，还得努力、坚忍 

尽管知道的多，如不努力还是一事无成 

只是努力，不够坚忍，也不成功 

可见努力和坚忍是何等重要 

它们是推动智慧创造成果的力量 

智慧如同知道方向 

努力是智慧的推动力 

坚忍是如同对一部机器的保护、维修 

徒有智慧是可悲的 

就是无所不知依然一事无成 

有上进心的人必须养成坚韧不拔的个性 

它具有伟大的力量，让您成功 

别懒惰、别脆弱，而不懂得坚忍 

否则，就会成为一个不幸、无福的人 
 

 

 

 

 


